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Initiation à la vie de camp et Virée au camp
MATÉRIEL DE BASE
• Sac de couchage 
• Sous vêtements (5)
• Bas (5)
• Pantalons (3) Évitez les jeans.
• Culottes courtes (3)
• Chandails chauds (2) priorisez les polars ou la laine qui ont la propriété de sécher rapidement
• Chandails  à manches courtes (4) 
• Pyjamas (2)
• Chapeau ou casquette
• Coupe-vent
• Imperméable
• Bottes de caoutchouc
• Souliers (2) Espadrilles obligatoire et l’autre au choix
• Maillot de bain (1) Une pièce afin d’être plus à l’aise dans la pratique des activités nautiques
• Taie d’oreiller (1)
• Serviettes (2).
• Débarbouillettes (3)
• Accessoires de toilette Savon, peigne, shampoing, brosse à dents, dentifrice, etc.
• Insectifuge/Chasse-moustiques Tous les aérosols interdits
• Crème solaire (FPS 15 ou plus) Résistante à l’eau. Tous les aérosols interdits
• Attache-lunettes (obligatoire) Pour ceux qui portent des lunettes.
• Sac de lavage
• Lampe de poche et piles
• Souliers d’eau Ou vieux espadrilles
• Gourde 

MATÉRIEL D’EXPÉDITION SUPPLÉMENTAIRE POUR VIRÉE AU CAMP 
• 4 grands sacs de poubelle
• Bol, tasse  et ustensiles en plastique

NOTES
La veste de flottaison et le tapis de sol sont fournis par le camp pour ces programmes

ARTICLES FACULTATIFS ARTICLES DÉFENDUS
• Tuque et mitaines • Friandises et nourriture
• Pantalon de nylon • Jeux électroniques
• Couverture de laine • Couteau
• Lunettes de soleil et attache-lunettes
• Baume pour les lèvres
• Appareil photo et films
• Jeu de cartes, bande dessinées et livres
• Papeterie, crayons, timbres
• Toutou et doudou

Tous les articles doivent être identifiés au nom du campeur ou de la campeuse; étiquette collée 
ou nom écrit avec un crayon indélébile


