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Informations aux parents                             
    
 
 
Initiation à la vie de camp et Virée au camp 
 
Pour bien préparer votre enfant en prévision d’un séjour au Camp-vacances, il est important de 
prendre le temps d’en parler avec lui, de lui poser des questions, de regarder les photos de notre 
site Internet au www.campkeno.com.Vous contribuez ainsi à ce que son séjour soit une réussite. 
 
 
INITIATION À LA VIE DE CAMP (6-7 ans) 
Le programme Initiation à la vie de camp permet à l’enfant de vivre une première expérience de 
camp.  
 
VIRÉE AU CAMP (8-9 ans) 
Le programme Virée au camp permet à votre enfant de vivre cinq jours d’activités, de plaisir et de 
vraies vacances avec son équipe. Le séjour est placé sous le signe de la découverte des activités 
de plein air et d’une excursion de canot-camping. 
 
 
Le lundi matin, les campeurs d’Initiation à la vie de camp et Virée au camp arrivent avec leurs 
bagages au Camp de jour. Nous accueillons les enfants en service de garde dès 7h30. 
 
Ils partent en autobus : 
8h30 du Séminaire des Pères Maristes 2315 chemin St-Louis à Sillery 
9h00 du Campus Notre-Dame-de-Foy 5050 Clément Lockquell à St-Augustin 
 
avec leur équipe et leurs moniteurs (trices) vers le Camp-vacances où ils passeront quatre nuits. 
Ils sont hébergés dans des huttes adaptées à leur besoin. Les tout-petits ont besoin d’être 
sécurisés. Nous le savons et dès leur arrivée au camp, nous agissons en conséquence. Sur les 
lieux, votre enfant participera à de nombreuses activités nettement différentes de ce qu’il vit en 
ville et il sera assurément fier de vous en parler à son retour.  
 
Pour ce qui est du retour, nous vous demandons de venir chercher votre enfant au Camp de jour, 
le vendredi à 15h30(St-Augustin) et 16h00 (Sillery) 
 

IMPORTANT 
Chaque séjour offre un départ du Séminaire des Pères Maristes à Sillery. L’autobus passera ensuite 
au Camp de jour Kéno de St-Augustin avant de prendre la route vers le Camp-vacances Kéno. Lors 
de votre inscription téléphonique n’oubliez pas de nous mentionner à partir de quel endroit  votre 
enfant prendra l’autobus. Soyez assurés que nous communiquerons avec vous avant la date du séjour 
de votre jeune si nous n’avions pas reçu l’information préalablement. 
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SOINS DE SANTÉ 
À votre arrivée au Camp de Jour, vous rencontrerez le coordonnateur (trice) du programme ou un 
membre du personnel. Si votre enfant doit prendre des médicaments pendant son séjour, cette 
personne vous fera signer une fiche autorisant le personnel aux soins de santé du Camp-vacances 
à donner le ou les médicaments prescrits. 
 
URGENCE 
Pour nous joindre durant l’été :  entre 7h30 et 18h00  418 872-9949 Sans frais 1 800 925-4198 
 entre 18h00 et 7h30  418 872-0786 poste 300 (boîte vocale) 
Une prise de message se fait régulièrement. Vous pouvez laisser vos coordonnées dans la boîte 
vocale, un membre du personnel vous rappellera dès que possible. 
 
COURRIER 
Si vous désirez écrire à votre enfant pendant son séjour, expédiez votre lettre à l’adresse suivante  

Nom de l’enfant, Camp-Vacances Kéno 
Saint-Léonard, comté de Portneuf (Qc) G0A 4A0 

 
ACHATS AU CAMP-VACANCES  
Si pendant son séjour votre enfant a besoin d’articles tels : brosse à dents, timbres, piles, etc., il 
est possible d’en faire l’achat au camp. La facture vous sera acheminée à la fin de son séjour. 
 
 
PAIEMENTS 
Tous les paiements de séjour, de services complémentaires et d’articles achetés à l’avance ou sur 
place doivent se faire par chèque, argent comptant ou cartes de crédit Visa/MasterCard. 
 
AUTRES INFORMATIONS 
Un «bon de commande» est disponible dans les documents téléchargeables pour commander un 
souvenir ou autre matériel de camping. 
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Liste du matériel à apporter 
 
MATÉRIEL DE BASE 
� Sac de couchage  
� Sous vêtements (5) 
� Bas (5) 
� Pantalons (3) Évitez les jeans.  
� Culottes courtes (3) 
� Chandails chauds (2) priorisez les polars ou la laine qui ont la propriété de sécher rapidement 
� Chandails  à manches courtes (4)  
� Pyjamas (2) 
� Chapeau ou casquette 
� Coupe-vent 
� Imperméable 
� Bottes de caoutchouc 
� Souliers (2) Espadrilles obligatoire et l’autre au choix 
� Maillot de bain (1) Une pièce afin d’être plus à l’aise dans la pratique des activités nautiques 
� Taie d’oreiller (1) 
� Serviettes (2). 
� Débarbouillettes (3) 
� Accessoires de toilette  Savon, peigne, shampoing, brosse à dents, dentifrice, etc. 
� Insectifuge/Chasse-moustiques  Tous les aérosols interdits 
� Crème solaire (FPS 15 ou plus)  Résistante à l’eau. Tous les aérosols interdits 
� Attache-lunettes (obligatoire) Pour ceux qui portent des lunettes. 
� Sac de lavage 
� Lampe de poche et piles 
� Souliers d’eau Ou vieux espadrilles 
� Gourde  
 
MATÉRIEL D’EXPÉDITION SUPPLÉMENTAIRE POUR VIRÉE AU CAMP  
 � 4 grands sacs de poubelle 
 � Bol, tasse  et ustensiles en plastique 
 � Sac à dos 35 litres ou sac de sport 
 
NOTES 
La veste de flottaison et le tapis de sol sont fournis par le camp pour ces programmes 
 
ARTICLES FACULTATIFS     ARTICLES DÉFENDUS  
� Tuque et mitaines       � Friandises et nourriture 
� Pantalon de nylon       � Jeux électroniques 
� Couverture de laine      � Couteau  
� Lunettes de soleil et attache-lunettes 
� Baume pour les lèvres 
� Appareil photo et films 
� Jeu de cartes, bande dessinées et livres 
� Papeterie, crayons, timbres 
� Toutou et doudou 
                  


